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Mjslkhushallning i llydala s:n,Véstra hiérad,Sméland. 1

I, Olika slag av mjolk.

Bara komjslk har anviénts till ménniskoféda. Skummjolk ges

till kalvar och grisar.ijslk anvéndes forr till beredning av rsdfirg

Rémj51Xk( )anvindes till kalvost och ramjslkspann-
s kake .
Spenvarm mjolk kallas pattevarm( Injslk.Nar na+
gbn fick en sup av sadan mjalk,éades han f&4 en silsup( )

Det gavs at smabarn.

S6tmjolk &r den oskummade mjslken( )y0ch
> skunmjolk &r den skummade( )%
Hinnan pa kokt mjolk kellades for skinn( s

Grddde heter

Sjélvlspt mjslk kallas braldpnad,och man séiger,att mjslken
Lkar sig( . L)
llagzer mjslk kallas f£6r skrine(r) mjslk( e

Sjédlvsurnad mjslk kallas surmjslk.Dd den Hr helt litet

EJ

surnad,kallas den ankommen( Jeller dragen( o)
eller blasur( ) Surmj o 1k( )anvindes mycket till mén-| 2

niskofsda och #dven till svinfdda.

Genom tillsats av_ jdsémne forédndrad mjolk har inte an-

vants, S
II. Matrétter.
Forr anvéndes mycket sotmjolk med brod i smabitar.Dad
hade man ju ocksd s& mycket torrt brid pé—dea—biden.Forr anvindes

ocksd mycket uppkokt sétmjslk till kall mjolgrst.Det anviéndes bara
kvﬁllsmél'till,och bara tverbliven grot anviédndes pad det séttet.

Surmjolk Ats som den blev i fatet. For att fa surmjslk

légger man giérna i fatet litet sur gréddde eller sur mjolk.

Nagra mjolkrétter bereddes genom tillsédttning av 16p-
dmne, En saddan ré&tt var sétost.Den tillredes sa,att 7-8 lit. stt-

mjolk lopnas,kokas lénge,sd att det blir ljusbrunt,och redes av med

lite potatismjsl. Man tar upp en del ostklumpar och garnerar med.
Stotosten hélldes i stora stenfat och anvéndes vid forning.

En annan rétt var fast ostkaka(@31¢#$}$5- )i

Den tillredes sa,att mjslk med rétt mycket mjsl i 1spnas och hiélles




,rqd‘es sd,att t.ex. 15 1lit, mjdlk med en kopp vetemjsl i lopnas,l 1lifi.

i en korg for att rinna dv, Sedan gréddas den i en form i ugnen.,Den
smaksidttes med socker,mendel och kryddor., Den blir mycket hard.
Oskkaka eller revostekaka( : )51l

pridde tillsdttes samt 8 &gg,tre kaffekoppar socker och 1 hg.sttman-
iel.Det rores irop och gridddas. Kekan skall std liénge i ugnen.

Ramjolksratter &r krukost eller kalvost och ramjolkspann-
kaka. Krukost( L@ )Jeller kalvost( E )till-
redes sd,att ramjolk blandas med sétmjslk,hélles i en kruke och kokJs
i vattenbad. Den &tes med socker eller sylt. Ramjolkspannkaka(

: ok s, Tt )ff’e‘ég man genom att ta t.ex. 3 lit.ramjsly,

L 1/2 kaffekopp mqﬁl,sockor,salt och mandel samt grédda det'#ggnen.

Nagre mjolkritter tillreddes med tillsats av ¢l eller
dricka, En sddan rétt ér Slost. ljolken kokas med lite mjbl,sockerl
och salt, Lite dricka sléas i,s& att mjolken skir sig.-Forr men inte
hu anvindes som soppa sstmjslk koked med #dttika,socker och salt.

ITII. Ljolkens forvaring. Griéddbildningen.

Den ngsilade mjolken forvarades mest i skafferiet.

De k#rl,som foérr anvinds vid mjolkningen,kallades mjolka-

bytter(}; ). De hade en stav.

Vid silningen anvéndes forr en duk,t.ex. en handduk,ellen

en sil med nét av stdl-eller méssingstrad. Silen rengjordes med kara

visker ( (ATECTS )av gran-eller blabArsris. Granriset skullle
tas p& varen,ndr det lop(savade).Se fig. & sid. 5 och 6.

Mjolken silades forr upp i mjslkebunkar pid 3-4 lit. av
al, Sedan blev det vanliga bleckbunkar.

Nar mjolken statt ett dygn,skummades den med en slev.

(Forr lar folk ha haft en tapp i bunken,och nér den togs ur,rann mjsl

ken bort och bara gréddden blev kvar). Griadden hélldes sedan i en kru
ka, Grgddranden lossades med en slev.
1v. Beredningen av smor.

Smor ( ) tillverkades bara &v komjolk.
X

ied kirne ( 3 ) menas hela redskapet. Den

var heltroch hallet gjord av grantrd. Fur kan inte anviéndas,ty det

smakar av sig. Det fanns olika storlekar pa kérnorna. Kirnstaven kal

las tole( ). Oftast kdrnade man i koket., Men kunde ock
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84 f4 smdr genom att vispa. Vispningen skedde &t vilket hall som
helst. Man vispade,néir det var s& lite sank ( A4 ),att det in-
te lonade sig att sla det i kérnan, Se fig. v kiérna a sid. 8.

Kéarningen kunde vara besviérlig,om mjslken var efter sine-
kor, Det var alltid gott att kidrna efter nykalvade kor. Om det var
£or kaellt,sattes kérnan i varmt vatten,men om sommarn fick en kanske
std i kiéllarn och kidrna,annars blev griédden for varm.

Smoret sktljdes med friskt vatten i triskdlar. Sedan Hl-
tades det eller arbetades det och saltades samtidigb. S& skulle det
stéd en stund och si arbetus igen. Det #ltades med sked eller med

hénderna, Sist skakades skalen,sd att smortrillingen(etin, #4044

) uppstod. pen fick form av en avlang rglle.

Efter k&@rningen fick hela familjen en kirnesmsrgas.

Det fiérdiga smiret lad-s i en blotad handduk. P4 resor

forvarades smor i en smdriska( _)e Fig. & sid.9,10. %
V. Beredningen av ost. taodo,
Nagon annan bendmning &n ost( 7RAesra ) Panns
smaland 8
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inte., Beteckningen ost anviéindes ocksd om krukost och kalvost. Se
JEILR
Att gora ost kallades att ysta( ). Bara formadg
ostar gjordes. Alla gjordes av oskummad komjolk och kallades sot-
mjolksost.
Osten tillverkades i ostkorgar ( ), flé-
g, < edhar. P AL :
tade av enero§[¢§g—zig. a sid.lq(/ge képtes p&d marknaden. Ostmassan
pressades ned i korgen med hénderna., Det var ménga olike storlekar
pé& korgarna,.

Ostlépen fick man fran magen pa en veckogammal kalv. Os-
ten i magen togs bort,och magen gjordes vdl ren. Osten lades ner igad
och s6t mjolk och grédde silades pa,sd att magen blev full, Sedan
hingdes den upp 6ver spisen till tork,

Mjolken uppvirmdes i stora kopparkittlar och hilldes s
dan i stora trikar. Allt skedde i kdket. En lase(trasa) doppades i
lépen i kelvmagen och kramades ut i mjolken. Man kunde ocksd sila
lépen genom en sikt, Dérigenom fick man mjdlken att lépna, Efter an-

véndningen lades lopmagen i en burk,dd det annars girne gick mutt i)

1,
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Dylika ostkorgar finnas i olike storlekar. och med olika minster, De-giras.
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_|grennarna tidigt pi morgonen med sin mjslk. For omkring 20 Ar sedan

Ostmassan. togs upp ur massean med hiénderaa och till

sist genom ett durkslag, Den lades i en ostkorg eller ett ostkar,ddr

och denna kunde man k#&rna av., Det blev inte gott smér,men det kunde

den,och likas& n#r den vindes nista gang.

Ostmassan skulle ligga a&tminstone en vecka i ostkor-
gen for att ta form, .Sedaa togs den ut och lades i kdket pa en ost-
hylla,och efter fyra ménader kunde den #tas, Knappt ett &r kunde den
Hevaras,

Nar man inte hade kor sjdlv,hade man tiggeyste (

). D& bjod en grannarna till sig,och de som ville,kom med
mjolk. Om de hade langt att bédra mjslken,ldpnade de mjolken hemma
och tog med sig denna "plog@a"(p»;;;&,iv/\).Ibl&nd hade folk ocksa

ystagillen,8ven om de hude kor sjdlvae,for att f&4 mera mjslk., D& Xom

slutade det med ystagillen,nér mejeriet kom.lMen tiggeysten finns &n.

en handduk hade blivit lagd. Massan pressades ner med hé&nderna, Vass

lan gavs till kreaturen. Om den fick std lénge,blev det gridde pa den,

exempelvis anvéndas till bak. -Nér osten vindes tredje géngen,saltades
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